
Para más información consulte: 
nextdistro.org/naloxone

                El inhalador de Naloxona debe mantenerse a una 
                temperatura entre 2 y 25 grados centígrados 
                (36° F y 77° F) y fuera de la luz directa del sol.
Recomendamos mantenerlo refrigerado. No lo congele ni
lo deje en el coche. Usar un inhalador de Naloxona
expirado es mejor que no usar nada.  

La mayoría de los estados
facilitan LA OBTENCIÓN de

Narcan gratuitamente.

Confirme la sobredosis de opioides y llame al 911 
Los signos de una sobredosis de opioides incluyen: 

La persona NO se despierta, aunque le grite, le sacuda por
los hombros o le frote con fuerza en la mitad del pecho. 
La respiración es lenta, irregular o se detiene.  
La pupila es muy pequeña, como del tamaño de la punta
de un alfiler. 

Llame al 911 o pídale
a alguien que llame. 
Ponga a la persona 

sobre su espalda.

Uso de Naloxona en inhalador 
La naloxona se administra con un aerosol nasal que se coloca directamente en la fosa de la nariz.

Cada inhalador contiene una dosis. 

Sujete el aerosol
nasal con el pulgar

en el émbolo. 

Coloque la punta del inhalador en
la fosa nasal. Presione firmemente
el émbolo para administrar la dosis

de Naloxona. 

¡LLAME al 911 si aún no lo ha
hecho! Además de Wyoming y

Kansas, todos los estados tienen
"Leyes del Buen Samaritano". 

La naloxona debe hacer efecto en dos o tres minutos. Si la persona no se despierta en tres minutos, utilice
otro inhalador para administrar otra dosis. ES SEGURO SEGUIR ADMINISTRANDO NALOXONA. 

Si usted o una persona que conoce corre el riesgo de sufrir una sobredosis, le recomendamos que se informe sobre
las Leyes del Buen Samaritano de su estado aquí: pdaps.org/datasets/good-samaritan-overdose-laws-1501695153 

¡QUÉDESE CON LA PERSONA!
Hable con ella y 
manténgala despierta. 
Si se duerme, puede 
aplicarle otra dosis. 

Instrucciones para
usar naloxona
(más comúnmente conocida como NARCAN™) 

Este medicamento se usa para tratar sobredosis por heroína, fentanilo y medicamentos opioides recetados. 


