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Uso de la función de interpretación 
de Zoom

20232

• Encuentre el ícono del globo en la 
parte inferior de la pantalla de Zoom

• Si usa la aplicación Zoom en su 
teléfono, busque la opción "más" e 
"interpretación de idiomas“

• Haga clic en el globo y seleccione 
"Español"



Seleccionar la pantalla de 
visualización preferida en Zoom
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• En la parte superior (centro) de su 
pantalla, haga clic en la pestaña 
"Ver opciones“

• En el menú desplegable, 
seleccione la pantalla deseada 

English MCN

Español MCN



Conozca al equipo de

Amy Liebman
Directora de la división de trabajadores, 

medio ambiente y cambio climático

Noel Hernández Otero
Especialista en evaluación

Dr. Laszlo Madaras
Director médico ejecutivo

Kari González Rico
Asociada del programa de educación 

continua e investigación  

Renée AboAmshe
Gerente de programas

Marysel Pagán Santana
Directora de salud ambiental y 

ocupacional

Esther Rojas
Coordinadora de proyectos

Alma Galvan
Directora de capacitación y participación 

comunitaria



Dina Gonzalez Danitza Roman Anibal Lopez Correa
Asociada de proyecto Pasante de la división de 

trabajadores y medio ambiente
Especialista en datos y 

evaluación

Martha Alvarado
Gerente del programa de educación 

virtual y evaluación 

Giovanni Lopez-Quezada
Diseñador gráfico y de 

comunicaciones

Noel Dufrene
Gerente de programas de 

comunicaciones

Conozca al equipo de



Objetivos de aprendizaje
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Identificar el estado actual de COVID-19 en 
los Estados Unidos y su impacto en las 
comunidades de migrantes e inmigrantes

Facilitar el aprendizaje de colega a colega 
entre organizaciones comunitarias y 
fomentar el intercambio de recursos

Compartir materiales y recursos educativos 
culturalmente apropiados para apoyar el 
trabajo de las organizaciones comunitarias 
que va desde el desarrollo de recursos hasta 
la concientización y educación sobre la 
vacuna contra COVID-19.



"¿Hay preocupaciones relacionadas con COVID-19 en su
comunidad o algo sobre COVID-19 que esté afectando a su

comunidad y que le gustaría que abordemos?"
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COVID 
agotamiento

Cómo continuar 
haciendo que la 
información sea 

relevante y 
atractiva

Salud 
emocional y 
salud mental

Efectos 
secundarios 
por recibir 

demasiadas 
vacunas contra 

COVID-19

Cómo eliminar 
el miedo a la 
vacunación

Respiradores y 
el fin de las 

restricciones c
ontra COVID-
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Agenda

Actualización clínica de COVID-19
Dr. Laszlo Madaras

Preguntas y respuestas

El rincón de los recursos

Pulso de la sesión

Fin de las emergencias sanitarias de COVID-19
Amy Liebman

Esther Rojas

Completaremos un pulso de la sesión y cierre



Actualización
clínica de 
COVID-19
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Laszlo Madaras, MD, MPH, FAAFP, SFHM

Director médico ejecutivo



2º refuerzo bivalente:
"¿Quién necesita otro?"

• El martes 18 de abril, la Administración de 
Alimentos y Medicamentos (FDA) aprobó un 2º 
refuerzo bivalente de Moderna y Pfizer 

• Mayores de 65 años
• Inmunocomprometidos

• ¿Por qué otro refuerzo para algunos?
• Semanalmente suceden aproximadamente 1.300 muertes en EE.UU. 
• La protección de la vacuna disminuye después de 5-6 meses
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Inmunocomprometidos
y personas mayores

• Las comorbilidades aumentan con la edad y el sistema 
inmunológico se debilita.

• Los últimos datos de los CDC muestran que la protección 
de la vacuna disminuye entre los ancianos después de 4-5 
meses.

• El 75.5% de las muertes por COVID-19 ocurren entre 
personas mayores de 65 años.

• El riesgo de infección grave y muerte disminuye 
drásticamente con la vacunación

• Incluso para personas mayores
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"¿Qué pasa con 
los más jóvenes?"

• Las personas más jóvenes y saludables permanecen 
fuera del hospital debido a que tienen:

• una inmunidad híbrida,
• menos probabilidades de tener comorbilidades, y
• un sistema inmunológico más robusto.

• Las personas más jóvenes aún necesitan vacunarse
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¿Qué es un refuerzo bivalente?

 "Un poco de lo viejo y un poco de lo 
nuevo“

 Específico para la variante de ómicron

 Cualquier persona que recibió un 
refuerzo después de septiembre del 
2022, recibió un refuerzo bivalente
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Actualizaciones de vacunas de la FDA
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Inmunocomprometidos

• 5 años en adelante
• Ya recibió 1 dosis bivalente 

puede recibir una 2ª dosis
• 2 meses después del 1er 

refuerzo bivalente
• Dosis bivalentes adicionales 

según sea necesario, 2 meses

Mayores de 65 años

• Ya recibió 1 dosis bivalente 
puede recibir una 2ª dosis

• 4 meses después del 1er 
refuerzo bivalente



Actualizaciones de vacunas de la FDA
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Serie primaria + 
refuerzo bivalente

• Actualmente NO es 
elegible para una 
dosis bivalente 
adicional

• Puede cambiar en 
el futuro (otoño del 
2023)

Personas no 
vacunadas

• Puede recibir una 
dosis bivalente única 
en lugar de 
múltiples dosis de la 
vacuna COVID-19 de 
ARNm monovalente

Serie primaria pero 
sin refuerzo bivalente

• Todavía puede 
recibir una dosis 
única de la vacuna 
bivalente



Actualizaciones de vacunas de la FDA: 
Niños
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Niños no vacunados

• 6 meses a 5 años de edad
• Puede recibir 2 dosis 

bivalentes de Moderna O
• Puede recibir 3 dosis 

bivalentes de la vacuna 
bivalente de Pfizer

Niños vacunados

• Aquellos de 6 meses a 5 años 
que han recibido 1, 2 o 3 
vacunas monovalentes contra 
el COVID-19

• Puede recibir una vacuna 
bivalente, pero el número de 
dosis dependerá de la vacuna + 
historial de vacunación



Riesgos vs. beneficios 
de la vacunación 

• 95% de las personas mayores de 65 años en los EE.UU. 
tienen al menos 2 dosis

• La mayoría de las muertes relacionadas con COVID-19 
ocurren en personas mayores de 65 años y que están 
vacunadas

• Si bien esto suena como un riesgo, es una reducción del 90% 
de las muertes en comparación con los no vacunados.  
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Riesgos vs. beneficios 
de la vacunación 
• Para los varones adolescentes, el riesgo de miocarditis sigue 

siendo un riesgo raro pero real.
• Sigue siendo más probable que un caso grave de miocarditis 

se produzca debido a la infección por COVID-19.
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Fin de las 
emergencias 
sanitarias de 
COVID-19

Amy Liebman, MPA, MA

Directora de la división de trabajadores, medio 
ambiente y cambio climático
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•Finaliza el 11 de mayo del 2023

Emergencia Nacional de Salud Pública

•Finalizó el 10 de abril del 2023

Emergencia Nacional de COVID-19
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Emergencia Sanitaria de 
COVID-19 Nacional

• Permitió que millones de personas recibieran 
Medicaid -el programa de cobertura de salud 
financiado por el estado y el gobierno federal 
para personas y familias de bajos ingresos.

• Permitió el financiamiento del gobierno para 
proporcionar a todas las personas vacunas, 
pruebas y algunos tratamientos gratuitos contra 
COVID-19

• Permitió aumentar el financiamiento y dio paso 
al desarrollo y la investigación de las vacunas.
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¿Qué terminará?

• Significa que ya no tenemos los fondos para las 
pruebas, la vacunación y algunos tratamientos. En cada 
estado habrá algunos cambios críticos

• Fin de la reinscripción continua de Medicaid

• Ahonda más la brecha entre las personas sin seguro 
médico y los asegurados.

• Termina el Título 42

• Disminuye los beneficios de SNAP (Programa de 
Asistencia Nutricional Suplementaria)
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Cómo apoyar a las comunidades de 
refugiados, inmigrantes y migrantes antes 
y después del final de la emergencia de 
salud pública

El 11 de mayo del 2023, la emergencia de salud pública (PHE) expirará, y 
muchos verán cambios en los costos de la atención médica para COVID-
19, en la cobertura y renovaciones de los seguros médicos y en los 
beneficios de alimentos. Es probable que estos cambios afecten 
desproporcionadamente a algunas comunidades de refugiados, 
inmigrantes y migrantes (RIM). 
Únase a este seminario virtual donde los panelistas de la Red de 
Proveedores de Servicios de Salud para Migrantes y el Comité 
Internacional de Rescate discuten cómo el final del PHE afecte 
posiblemente a las comunidades de RIM y los pasos a seguir antes del 11 
de mayo para apoyar a los miembros de la comunidad RIM.
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jueves, 20 de abril del 2023
12:30 PM (PT) / 2:30 PM (CT) / 3:30 PM (ET)
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¿Preguntas?



El rincón de 
los recursos

Esther Rojas
Coordinadora de proyectos
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¿Qué es el fin de la emergencia 
sanitaria de COVID-19?

 Nuevo recurso disponible en inglés y español
 Listo para imprimir o descargar y compartir
 Destaca los pasos claves para la prevención 

continua de la propagación e infección por 
COVID-19

Enlace: 
https://www.migrantclinician.org/es/resource/qu
e-es-el-fin-de-la-emergencia-sanitaria-de-covid-
19.html

27Resource Center

https://www.migrantclinician.org/es/resource/que-es-el-fin-de-la-emergencia-sanitaria-de-covid-19.html
https://www.migrantclinician.org/es/resource/que-es-el-fin-de-la-emergencia-sanitaria-de-covid-19.html
https://www.migrantclinician.org/es/resource/que-es-el-fin-de-la-emergencia-sanitaria-de-covid-19.html


Actualizaciones de la vacuna 
bivalente- Elegibilidad para la 
vacuna COVID-19 | RECURSO
 Nuevo recurso disponible en inglés y español
 Listo para imprimir o descargar y compartir
 Se puede editar para incluir su logotipo e 

información de contacto

Enlace: 
https://www.migrantclinician.org/es/resource/actual
izaciones-de-la-vacuna-bivalente-elegibilidad-para-
la-vacuna-covid-19.html
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Las preguntas 
frecuentes de MCN 

han sido reconocidas 
por Digital Health

Awards.

Preguntas frecuentes: La vacuna Covid-19 y los 
pacientes migrantes, inmigrantes y 
trabajadores del sector alimenticio y agrícola
¡Disponible en inglés y español!

Visite migrantclinician.org/COVID19-FAQ



Archivo de 
fortalecimiento de 
capacidades

Enlace: https://www.migrantclinician.org/es/f
ortalecimiento-de-capacidades-en-
organizaciones-comunitarias-para-mejorar-la-
respuesta-la-pandemia  ¡Grabaciones, recursos y más!

https://www.migrantclinician.org/es/fortalecimiento-de-capacidades-en-organizaciones-comunitarias-para-mejorar-la-respuesta-la-pandemia
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Pulso 
de la 
sesión

Enlace: : https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id
=NxtHHtibck6Zgif1TJY38hGOu3d_o-
BGroBv3Zlnks9UQTJHSjBBNTkzTkhZUUlPR1hGUk9EME5FTi4u&lang=
es

31

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NxtHHtibck6Zgif1TJY38hGOu3d_o-BGroBv3Zlnks9UQTJHSjBBNTkzTkhZUUlPR1hGUk9EME5FTi4u&lang=es
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NxtHHtibck6Zgif1TJY38hGOu3d_o-BGroBv3Zlnks9UQTJHSjBBNTkzTkhZUUlPR1hGUk9EME5FTi4u&lang=es
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NxtHHtibck6Zgif1TJY38hGOu3d_o-BGroBv3Zlnks9UQTJHSjBBNTkzTkhZUUlPR1hGUk9EME5FTi4u&lang=es
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NxtHHtibck6Zgif1TJY38hGOu3d_o-BGroBv3Zlnks9UQTJHSjBBNTkzTkhZUUlPR1hGUk9EME5FTi4u&lang=es


¡Gracias!
Nuestra próxima sesión:

27 de abril del 2023 

2:00 PM ET/ 1:00 PM CT/ 
12:00 PM PT
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