
ACOMPAÑAMIENTO 
En este tiempo de COVID una de las actividades más enriquecedoras
que me tocó vivir fue poder acompañar a las personas en el Hospital
de Enloe. Tener acceso para visitarlos en el acompañamiento de su fe
y con sus familias de escucha y oración. 

MI PROPIA EXPERIENCIA
En mi experiencia, al estar enferma de COVID
tuve la oportunidad de contar con la ayuda de una
amistad para poder tener acceso a la atención de
mi clínica y recibir el tratamiento especial para mí
recuperación, lo que lamentablemente otros
latinos de nuestra comunidad, no pudieron recibir. 

VIVIRLO EN COMUNIDAD
Dentro del tiempo de la pandemia al compartir
con las mujeres líderes de nuestro grupo me
hizo darme cuenta de toda la riqueza que como
comunidad tenemos, trabajando todas juntas
nos fortalecimos y saliendo de nosotras mismas
al poner nuestros dones en práctica pudimos
ayudar a los más vulnerables.

Mi historia de COVID
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¡APRENDE
MÁS!

espanol.cdc.gov/coronavirusPuede encontrar más información sobre COVID-19 y las vacunas disponibles en:


