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Estudios "Del Trabajo al Hogar”

Los residuos de pesticidas en los jardines y el polvo en
la casa son considerablemente mayores en las casas
de los trabajadores agricolas. (simcox et al, 1995)

Los residuos de pesticidas en la orina son mayores en
niflos de trabajadores agricolas. (oewenterz et al, 1997)

Los residuos en el polvo del hogar y en el vehiculo del
trabajador agricola estuvieron significativamente
relacionados. (cur/ et al, 2002)

Los metabolitos de los trabajadores agricolas y sus

niNos estuvieron significativamente relacionados. (curs
et al., 2002),



Residuos de polvo en el jardiny en la casa

Muestras de polvo y fierra evaluados por residuos de pesticidas
en dreas de juego.

Produccion agricola (dentro de 200 metros de una huerta en
comparacion con drea ho agricola (> z milla de la huerta).

Residuos en el polvo de la casa > tierra en las casas.
Residuos en la agricultura > Casas no agricolas

PR TR YR La profesiony la
| " proximidad a las
huertas esta

relacionada con
los residuos de
pesticidas en los

hogares.
Simcox et al., 1995



Residuos de Pesticidas en la orina
de nifios que viven en huertas

= Nihos de aplicadores comparados con hifios no
relacionados con la agricultura.

= Vivir cerca (200 pies) comparado con mas
distancia.

= Niflos de aplicadores tuvieron 4 veces mads
residuos de pesticidas en la orina.

= Entre mas pequefos, mads residuos.

= Entre mds proximos a la huerta mayor
probabilidad de detectar residuos de

pesticidas en la orina. (Loewenherz et al., 1997)



Residuos de Pesticidas en la
Orina, Polvo y Vehiculos

109 nifios y sus = Hogares AG 7 mds
hogares pesticida en polvo
Clasificados por = Nifos AG 5 veces mas la
g(i:su'rpaancclioandye q carga de metabolitos de
huerta pesticidas

Limpieza de ‘ = Vivira 2(?0' de la

manos y huerta mas polvo y carga
superficies en la orina

Muestra de polvo = Evidencia en algunas

y de orina manos y en volantes

(Lu et al. 2000)



Polvo y Concentracion en la Orina OP
Situacion de la Familia y Proximidad
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Vulnerabilidad de los Nihos

= Factores del comportamiento
= Factores biologicos
= Dosis mayores

= Efectos a largo plazo con bajos niveles
de exposicion



Comportamientos

Mano a boca: Prueba su ambiente

Cerca de/ piso: Pasa mads tiempo en el
suelo.

Aire /ibre: Pasa mas tiempo afuera

Dieta: Consume mas en relacion a su
peso (agua y frutas).




Comportamiento:
ingestion de tierra

2.5 anos de

edad Adulto
Ingestion de
tierra
Interior 50mg 20mg
Exterior 60mg 0.4mg

G. Selevan. EHP 2000;108 Suppl 3:451-455



Dieta

= Toma 2 veces mas agua
en relacion a su peso que =
un adulto.

= Come 12 veces mas N
manzanas en relacion a su 0:
peso que un adulto.



Pesticidas en la Orina de 22 Ninos
Antes, Durante y Después de la Intervencion de una
Dieta Organica
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Conventlonal Organi
diet diet
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Sequential day

Lu et al. 2005 Environ Health Perspect on-line



Factores Bioldgicos en los
Ninos
vEl cuerpo trabaja mads
Pdpi do (metabolismo mds rdpido).
vMas piel por peso del
cuerpo.
»Organos en desarrollo.



Biologia- Dosis mayor por:

. Piel

Mds permeable: mayor al nacimiento.

2.7 veces mads superficie de piel/peso que los
adultos.

2. Pulmones
Inhala mds por dia (1.7 veces mds) que un adulto.



Vulnerabilidad a Efectos en la
Salud: Organos en Desarrollo

» Sistema nervioso % érganos sexuales
» Pulmones » Riflones
» Huesos » Inmune
» Metabolismo » Sistema digestivo

“Un nifiito pasa de ser una sola célula a un ser humano risuefio,
sociable, inteligente y amistoso en el curso de dos aiios. |IEse es un

desarrollo y crecimiento dramatico!”
Kenneth Olden, PhD, former Director, National Institute of Environmental Health Sciences




Impacto en los Ninos

v Entre mas pequefio es el nifio mds grandes son
las consecuencias de la exposicion a OF en su

desarrollo.

= Feto
= Poco después de nacer

v Células nerviosas afectadas

v Niveles tan bajos que no afectan la prueba de
sangre por ChE pero de todas maneras
continda dafiando el desarrollo de células
nerviosas.



¢,Cual es la Evidencia?
Tres Estudios de Parejas Madre-Bebeée

Mary Wolff, Stephanie Engel, Gertrud Berkowitz
Escuela de Medicina Mount Sinal

Growing Up Healthy In East Harlem

Virginia Rauh, Robin Wyatt, Frederica Perera
Universidad Columbia

Brenda Eskenazi, Kim Harley, Asa Bradman, Amy Marks
Universidad de Berkeley California

CENTER HEALTH ASSESSMENT oF
MOTHERS AND CHILDREN OF SALINAS




Biomarcadores de Exposicion
Prenatal a Pesticidas OF

En Orina En Sangre
Dialkyl Chlorpyrifos
Phosphates
(DAPs)
Berkeley X
Mt. Sinai X
Columbia X

Source: Kim Harley, PhD UC Berkeley Center for Children’s Environmental Health Research



Evaluacion del Desarrollo Nervioso de
Ninos Pequenos

Desarrollo del Inteligencia

Evaluacion de
Infante* Preescolar**

Comportamiento

Neonatal 6M 1A 2A 3A 3B5A DA

XxkkXx
Berkeley X X X X X X
Mt. Sinai X X X

X
Columbia X X X
* Baley: Evalda motor, conocimiento, desarrollo del lenguaje *** Boaselton

**Escala de Inteligencia Preescolar y Primaria Wechsler (WPPST) sxxx TQ verbal evaluad e
verbal evaluado con

Fuente: Kim Harley, PhD UC Berkeley Center for Children's Environmental Health Research



Evaluacion del Comportamiento
Infantil

Comportamiento del
Nifo

2A 3A 3.5A

Berkeley X X
Mt. Sinai

Columbia

Fuente: Kim Harley, PhD UC Berkeley Center for Children's Environmental Health Research



AREA AGRICOLA
DE CALIFORNIA

AREA t‘TRBANA DE
NUEVA YORK

Fuente: Kim Harley, PhD UC Berkeley Center for Children's Envjronmental Health Research




Demogratia de las Poblaciones
del Estudio

Berkeley Mt. Sinai Columbia
) ) )

Raza/Etnia
Blancos No-Hispanos 1 20 --
Afro americanos -- 27 35
HiSpCanS Mexicanos 97 Mex, PR 51 dominicanos 65
Otro 2 | --
Casados Y4 29 29
< Escuela preparatoria 81 32 35

Fuente: Kim Harley, PhD UC Berkeley Center for Children's Environmental Health Research



En resumen...

= Tres estudios cientificamente rigurosos.
= Diferentes poblaciones
= Diferentes niveles de exposicion y fuentes.

= Exposicion medida usando biomarcadores en orina
(metabolitos) y sangre (del padre).

= AUn con estas diferencias, algunos patrones
emergieron ...

Fuente: Kim Harley, PhD UC Berkeley Center for Children's Environmental Health Research



Exposicion al OF prenatal
asociada con........

v Incremento en la probabilidad de reflejos
anormales en neonatos.

v Desarrollo mental mas pobre en nifios de 2 y
3 afos de edad.

v IQ verbal mds bajo en nifios de 35 y 5 afios.

v Incremento en la probabilidad de problemas
en el desarrollo.

Fuente: Kim Harley, PhD UC Berkeley Center for Children's Environmental Health Research



Intervenciones Basadas en el
Hogar
0 Almacén y lavado de ropa de trabajo
0 Higiene personal

0 Efectividad de la limpieza del hogar
(McCauley)

0 Cambios en comportamiento : basados
en la comunidad



Intervenciones Basadas en el
Area de Trabajo

> Aspirar el vehiculo personal
0 Exposicion de la familia en
Cosechadores de cereza

> Marcador en el tanque
J Exposicion del manejador
4 Exposicion de la familia de
Mane jadores de pesticidas



Minimizing work to home
pesticide exposure

Reduciendo la exposicion a
pesticidas del trabajo en el
hogar




Aspirando el Vehiculo Personal de
Cosechadores de Cereza

> Ubicacion
central

> Sistema de
préstamo

> Cupon de $5

> 1-2 veces por
semana




Carga de OF* Despues de
Aspirar el Vehiculo

Aspirar  (Frecuencia)
control  1-4 veces 9-8 veces  p-valor

casa n 27 8 8
TlAyd media 0.22 0.10 0.02 0.038
95% CI 0.10-0.48 0.02-0.42 0.01-0.11
SD 7.7 7.8 7.9

* Azinphos methyl (Guthion)



Conclusiones

= Cargas en vehiculos mayores
que la carga en los hogares.

= Aspirar el vehiculo redujo
considerablemente la carga de
OF* en las casas

s El incremento de la frecuencia
de aspirar disminuyo la carga
de OF en las casas

http://www.hartfordmi.com/hartfordhistory/Scenic/HPI

* Azinphos methyl (Guthion) M2378sm_smalll.jpg



Marcador en el Tanque




Marcadores Fluorescentes

> No visible en la luz del dia
> Visible bajo luz UVA

> Instrumento de evaluacion
- Exposicion Dermal

_ Contaminacion
- Falla del PPE

> Instrumento Educacional




Diseno del Estudio

> "Marcador en el Tanque”
> Mezcla, carga y aplicacion

> Observacion de actividades de
manejo

> FT fotografiado
> Educacion por participacion



Recoleccion de
Datos
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Conclusiones del Marcador en
el Tanque

> Demostracion del método del Marcador en el
Tanque en huertas frutales durante aplicacion
= Exposicion y contaminacion
= Limitaciones y falla del PPE

> Beneficio a Manejadores y supervisores
= Impacto educativo

= Participacidn/interaccion de manejadores
= Los problemas se resolvieron prontamente
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