aBelgé a bordo?
Vaciuinate contra la gripe,
el COVID-19 vy el VRS

Durante el embarazo, tu y tu bebé merecen la mejor proteccién
contra la gripe, el COVID-19 y el virus respiratorio sincitial, o VRS
(RSV, por sus siglas en inglés).

9 Vacunarte contra la gripe y el COVID-19 durante el embarazo:
= ayuda a protegerte de enfermarte gravemente y de la hospitalizacion
= reduce tu riesgo de complicaciones en el embarazo, como el parto prematuro y la muerte fetal

= ayuda a proteger a tu bebé cuando es demasiado pequerio para vacunarse.

9 Vacunarte contra el VRS durante el embarazo ayuda a proteger a tu bebé de enfermarse

gravemente a causa del VRS.

9 El VRS es otro virus respiratorio comun y puede ser peligroso para los bebés menores de 6 meses.

Es la razén numero uno por la que los bebés en los Estados Unidos son hospitalizados.

Pero puedes vacunarte contra el VRS para ayudar a proteger

a tu bebé. Habla con tu doctor/a sobre cuando deberias

vacunarte durante tu embarazo.

Empieza en vacunas.gov
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Ponte las vacunas de la temporada



